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INFORMAZIONI
Oliver Schmalvogl, Ufficio Energia (Stabio Energia)
+41 (0)91 641 69 11, energia@stabio.ch

Per ottimizzare il proprio consumo di elettricita
dovuto all'illuminazione si dovrebbe:

« Prestare attenzione alle proprie abitudini. L'energia
piu ecologica e anche meno costosa é quella non usata.
Dunque sfruttare la luce naturale e tenere spento
la dove non serve!

« Valutare attentamente la posizione delle lampade
o delle fonti di luce, evitando di avere zone dove diverse
lampade illuminano lo stesso spazio.

« Evitare di accendere tante lampade con un unico
interruttore.

« Utilizzare lampadine molto efficienti dimensionate
in modo corretto.

« Pulire le lampadine quando sono coperte di polvere.

APPROFONDIMENTI
www.stabio.ch/il-comune/ufficio-energia.html
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BASSI CONSUMI

ALTI CONSUMI
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« Nelle ore piu calde schermare i raggi del sole avvalen-
dosi di tapparelle, tende o persiane idealmente montate
all'esterno delle finestre

«+ Arieggiare l'abitazione solo durante le ore pil fresche,
la sera o la notte, tenendo invece chiuso durante il giorno

« Spegnere completamente tutti gli apparecchi elettronici
non in uso (consiglio del mese Stand-by)

« Quando l'aria non é troppo umida asciugare i panni
appena lavati all'aria nelle stanze

« Isolare la casa aiuta a non disperdere calore durante
i mesi piu freddi e aiuta a mantenere il fresco durante
quelli pit caldi!

Lenergia piu ecologica e meno costosa é quella non usata!

APPROFONDIMENTI
www.stabio.ch/il-comune/ufficio-energia.html
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APPROFONDIMENTI E LINEE GUIDA
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Per chi volesse maggiori informazioni sul proprio
consumo energetico vi & la possibilita di:

- consultare siti internet come www.energybox.ch
0 www.svizzeraenergia.ch/page/it-ch/check-energia
che permettono una valutazione sommaria della
situazione attuale e di stimare il potenziale di risparmio
del consumo di elettricita

« rivolgersi a uno specialista per un'analisi piu dettagliata.

- rivolgersi all'Ufficio Energia di Stabio che pud fornire
indicazioni supplementari in merito alla situazione
attuale e proporre soluzioni per ottimizzazione lefficienza
energetica.

L'Ufficio Energia augura BUONE FESTE ricordando
che l'energia pit ecologica e meno costosa é quella
non usatal
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