
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
Per maggiori informazioni o per richiedere il programma: 
Centro diurno “Casa del Sole” 
Animatrice Sabrina Manghera 
Tel. 091.630.94.70 
 

  

 
LUNEDÌ 01.04.2024  

 
MARTEDÌ 02.04.2024 

AllenaMENTE 9.45 – 10.45 (Confermare la 
presenza) 
Cuciniamo e pranziamo insieme 11.00 – 14.00 
(Max 15 persone) 

GRUPPO LANA 14.00 – 16.00 

RIUNIONE DI COMITATO 16.00 

 
MERCOLEDÌ 03.04.2024 

 

 

 

 
GIOVEDÌ 04.04.2024 

CAFFÈ IN COMPAGNIA E ATTIVITÀ DIVERSE 
ore 9.00 – 11.00 

PRANZO FONDAZIONE DIAMANTE 
CREAZIONI PER “ALESSIA” 14.00 – 17.00 
ATTIVITA’ DIVERSE 14.00 – 17.00 

 
VENERDÌ 05.04.2024 

CAFFÈ IN COMPAGNIA E ATTIVITÀ DIVERSE 

ore 9.00 – 11.00 
DUE PASSI IN COMPAGNIA (secondo la 

meteo)  ore 14.00 – 16.00 
ATTIVITÀ DIVERSE 14.00 – 17.00 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
Per maggiori informazioni o per richiedere il programma: 
Centro diurno “Casa del Sole” 
Animatrice Sabrina Manghera 
Tel. 091.630.94.70 
 

  

 
LUNEDÌ 08.04.2024 

GINNASTICA DOLCE con Regula 8.45 – 9.45 
CAFFE’ IN COMPAGNIA 9.45 – 11.00 
PASTICCERI AMATORIALI preparazione 
rinfresco per Assemblea 14.00 – 17.00 
ATTIVITA’ DIVERSE 16.00 – 17.00 

 
MARTEDÌ 09.04.2024 

AllenaMENTE 9.45 – 10.45 (Confermare la 

presenza) 
Cuciniamo e pranziamo insieme 11.00 – 14.00 
(Max 15 persone) 

GRUPPO LANA 14.00 – 16.00 
ASSEMBLEA ANNUALE AACS presso la Casa 
del Sole alla ore 16.15 segue rinfresco 

 
MERCOLEDÌ 10.04.2024 

 

 

 

 
 

GIOVEDÌ 11.04.2024 

CAFFÈ IN COMPAGNIA E ATTIVITÀ DIVERSE 
9.00 – 11.30 

GITA A MELIDE CON IL TRENO, 
merenda al Ristorante CALA MELIDE (ritrovo 

alle ore 14.00 alla stazione di Stabio) 

merenda e biglietto a proprie spese 
 

VENERDÌ 12.04.2024 

CAFFÈ IN COMPAGNIA E ATTIVITÀ DIVERSE 

9.00 – 11.30 
DUE PASSI IN COMPAGNIA (secondo la 
meteo) 14.00 – 16.00 
ATTIVITÀ DIVERSE 14.00 – 16.00 

MISURAZIONE DELLA PRESSIONE ore 15.30 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
Per maggiori informazioni o per richiedere il programma: 
Centro diurno “Casa del Sole” 
Animatrice Sabrina Manghera 
Tel. 091.630.94.70 
 

  

 
LUNEDÌ 15.04.2024 

GINNASTICA DOLCE con Regula 8.45 – 9.45 
CAFFE’ IN COMPAGNIA 9.45 – 11.00 
 
ATTIVITA’ DIVERSE 14.00 – 17.00 

 
MARTEDÌ 16.04.2024 

AllenaMENTE 9.45 – 10.45 (Confermare la 
presenza) 
Cuciniamo e pranziamo insieme 11.00 – 14.00 
(Max 15 persone) 

GRUPPO LANA 14.00 – 16.00 

 

 
MERCOLEDÌ 17.04.2024 

 

 

 

 
GIOVEDÌ 18.04.2024 

GITA A SONOGNO con gli amici di 
Vacallo (ritrovo ore 8.15 parcheggio di fronte 

al Municipio) seguirà programma completo 
Iscrizioni entro e non oltre il giovedì 28.3.24 

 

VENERDÌ 19.04.2024 

PASTICCERI AMATORIALI prepariamo una 

gustosa merenda 9.00 – 11.30 

 
MERENDA CON I BIMBI DELLO 
SCOIATTOLINO  inizio ore 15.30 
ATTIVITÀ DIVERSE 14.00 – 16.00
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
Per maggiori informazioni o per richiedere il programma: 
Centro diurno “Casa del Sole” 
Animatrice Sabrina Manghera 
Tel. 091.630.94.70 
 

  

 
LUNEDÌ 22.04.2024 

GINNASTICA DOLCE con Regula 8.45 – 9.45 
CAFFE’ IN COMPAGNIA 9.45 – 11.00 
 
ATTIVITA’ DIVERSE 14.00 – 17.00 

 
MARTEDÌ 23.04.2024 

AllenaMENTE 9.45 – 10.45 (Confermare la 
presenza) 
Cuciniamo e pranziamo insieme 11.00 – 14.00 
(Max 15 persone) 

GRUPPO LANA 14.00 – 16.00 
ATTIVITÀ DIVERSE 14.00 – 17.00 

 
MERCOLEDÌ 24.04.2024 

 

 

 

 
 

GIOVEDÌ 25.04.2024 

CAFFÈ IN COMPAGNIA E ATTIVITÀ DIVERSE 

PRANZO FONDAZIONE DIAMANTE 
iscrizione entro lunedì 22.04.24 
 
CREAZIONI PER “ALESSIA” 14.00 – 17.00 
ATTIVITA’ DIVERSE 14.00 – 17.00 

 

VENERDÌ 26.04.2024 

PASTICCERI AMATORIALI prepariamo una 
gustosa merenda ore 9.00 – 11.30 

 ore 14.30 

MISURAZIONE DELLA PRESSIONE ore 16.15 

ATTIVITÀ DIVERSE 16.15 – 17.00 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
Per maggiori informazioni o per richiedere il programma: 
Centro diurno “Casa del Sole” 
Animatrice Sabrina Manghera 
Tel. 091.630.94.70 
 

 

 

 
LUNEDÌ 29.04.2024 

GINNASTICA DOLCE con Regula  8.45 – 9.45 

CAFFE’ IN COMPAGNIA 9.45 – 11.00 
 
ATTIVITA’ DIVERSE 14.00 – 17.00 

 
MARTEDÌ 30.04.2024 

AllenaMENTE 9.45 – 10.45 (Confermare la 

presenza) 
Cuciniamo e pranziamo insieme 11.00 – 14.00 
(Max 15 persone) 

GRUPPO LANA 14.00 – 16.00 
ATTIVITÀ DIVERSE 14.00 – 17.00 

 
MERCOLEDÌ 01.05.2024 

 

 

 

 


